
UN DÍA PARA LLEVAR EL DEPORTE VASCO AL MUNDO
El próximo día 23 de octubre se celebra el 2º DIA DEL DEPORTE VASCO en Durango.
Una jornada deportivo-festiva, participativa y popular mediante la cual
el deporte federado vasco se pueda ver reconocido y a través de la cual
la Unión de Federaciones Deportivas Vascas pretende acercar la práctica deportiva
a toda la sociedad.
Queremos darte la oportunidad de conocer y participar en las actividades propuestas
para ese día como actividades infantiles, talleres de iniciación, exhibiciones,
audiovisuales,...
Por eso pensamos que la presencia en este evento de toda persona amante y/o
vinculada al deporte vasco en general y al federado en particular será garante de
éxito y mayor relevancia para  futuras ediciones.
El evento es de carácter popular y abierto a todas las edades, especialmente a los
más pequeños quienes podrán disfrutar de la iniciación en varios deportes y de
actividades infantiles con hinchables, juegos,...
El día en el que el deporte vasco muestra su voluntad de competir con otros pueblos
y otras naciones en los campeonatos oficiales internacionales de sus respectivas
especialidades.
Los objetivos que persigue la Unión de Federaciones Deportivas Vascas en este evento
son entre otros:
- Fortalecer el deporte federado vasco en su conjunto en una jornada de
participación.

- Fomentar el conocimiento, la promoción e iniciación de los diferentes
deportes practicados en Euskadi, además, por supuesto de los
tradicionales.

- Reivindicación  de  la oficialidad de las Selecciones Vascas.
- Disfrutar de un gran día en familia y en cuadrilla como alternativa de
ocio saludable y recreativo.

EUSKAL KIROLA MUNDURA ZABALTZEKO EGUNA
EUSKAL KIROLAREN EGUNA urriaren 23an Durangon ospatzen da. Kirol ekitaldia,
herrikoia, parte hartzeko modukoa, euskal kirol federatuak merezitako tokira hurbildu
ahal izatekoa eta horren bitartez Euskal Kirol Federazioen Batasunak gizarte
osoari kirol praktika helerazi nahi dio.
Umeentzako iharduerak, hastapeneko taierrak, erakustaldiak, ikus-entzumenezkoak
eta abarrak ezagutu eta praktikan jartzeko abagunea ematen dizugu.
Horregatik pentsa dezakegu ekitaldi honetan euskal kirolari orokorrean eta federatuari
bereziki lotuta dagoen  hainbat pertsonen presentziak zerikusi handia izan dezakeela
urrengo edizioetan arrakasta eta garrantzi gehiago lortu ahal izateko.
Ekitaldia herrikoia da eta adin guztiei zuzenduta dago, bereziki gazteenak zenbait
kirolen hastapenean  eta umeentzako ihardueratan, puzgarrietan eta jolasetan
jostatu ahal dira.
Egun horretan euskal kirolak bere espezialitateetako nazioarteko txapelketa ofizialetan
beste herri eta nazio batzuekin lehian aritzeko bere borondatea erakusten du.
Euskal Kirol Federazioen Batasunak ekitaldi honetan bilatutako helburuak hauexek
dira:
- Bere osotasunean euskal kirol federatua indartzea denontzako kirolaren
ekitaldi baten bitartez.

- Herri kiroletan ezezik, Euskadin praktikatzen diren bestelako kiroletan
ere hastapena, promozioa eta ezaguera bultzatu nahi ditugu eta
halaber.

- Euskal Selekzioen ofizialtasuna bilatu.
- Senide edoeta lagunekin egunaz jostatzea aisialdi osasungarri eta
jostagarri moduan.
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EUSKAL FEDERAZIOAK

BOLA-JOKOA

ESGRIMA

BADMINTON

XAKE

BOXEO

PIRAGUISMO

ESKUBALOI

URPEKARITZA

TAEKWONDO

SURF

HALTEROFILIA

MENDIA

EUSKAL PILOTA

ARKU-TIROA

SASKIBILOIA

EGOKITUA

GOLF

TXIRRINDULARITZA

HERRI KIROLAK

GIMNASIA

KARATEA

EUSKAL KIROL
FEDERAZIOEN BATASUNA

EKINTZAK

Arabar Bola-Jokoko Erakustaldia. Partaideak: azken 5 urteetako herriarteko txapelketako
talde irabazleak

Esgrimako II Euskadi Kopako Lehiaketa. Partaidetzako Jardunaldiak

Kirolaren aurkezpena, jokoak, erakusketa partiduak, herri torneoa

200 eskola gazteentzako xake torneoa. Ekintza interesgarriak izango dira: aldiberekoak, xake
biziduna, xake erraldoia, partida itsuak, xake kubikoa, sormenezko tailerrak

Boxeo eta Kick-Boxingeko 5 borroka

Material erakusketa. Bideoen ikustaldia

Zulozdun atea umeek baloiak bota ditzaten. Eskubaloi txiki edo eskubaloi partiduak (etorleei
animatu parte hartu dezaten)

Material erakusketa. Bideoen ikustaldia

Torneo irudikapena borroka eran eta olinpiar pisuetan. Umeentzako erakustaldia

Jolas lekua surfari buruzko material, informazio eta bideoekin. Umeentzako surfeko taula
mekanikoa

Euskadiko 17 urte azpikoen Txapelketa. Euskadiko selekzioaren ekitaldia. Ikasmaterialak
interesa duten guztientzat

Eskaladako praktikak. Mendiko DVDaren ikuskaldia. Eskaladako izarren partehartzearen aukera

Zestapunta, esku binaka eta pala motzako 3 partida Euskal Selekzioaren eskutik. Pelotak
egiteko taierrak.

Ikusleentzat bi diana.  Beste bi diana Euskal Selekzioko partaideen erakusketa emanaldirako

3 x 3 partidu bizkorrak 2 zelaietan aldiberean. Saskiratze lehiaketa 3 pertsonen artean 2
baloiekin. Gazteenentzako entrenamendua lehen mailako jokalari eta entrenatzaileekin

Kirol erakustaldiak: Aerobic adimen-urrituentzat. Mahai tenisa gorputz-urrituentzako. Saskibaloia
gurpil-aulkiekin (3x3)

Joko luzea, distantzia ertainekoa, hurbilekoa eta laburra. Minigolfa

Burango-Berriz-Durango ibilaldi zikloturista. Bi erakusketa: txirrindularitza eskoletako umeen
gynkana bat, trialsineko espezialistak egindako gynkana

Sokatira erakusketa. 4 taldeen partehartzea. Pisua: 600-640 kilo

Aerobic Maratoia

Katen erakusketa

5000 PUXIKEN ASKAKETA "EUSKAL SELEKZIOA OFIZIALA" LELOAREKIN HIRU HIZKUNTZETAN

IRAUPENA

12.00-14:00

10:00-15:00

10:30-4:30

10:00-15:00

10:00-14:15

10:00-15:00

10:00-14:00 (torneoa)
14:30-15:00 (sarien banaketa)

10:00-15:00

ordu bat eta hogeitamar minutu

10:00-15:00

10:00-15:00

10:00-15:00

10:00-14:00

10:00-15:00

10:00-15:00

11:00-15:00

11:00-13:00

10:00-13:00

10:00-15:00

10:00-14:00

10:00-15:00

13:00

FEDERACIONES VASCAS

BOLOS

ESGRIMA

BADMINTON

AJEDREZ

BOXEO

PIRAGÜISMO

BALONMANO

SUBACUÁTICAS

TAEKWONDO

SURF

HALTEROFILIA

MONTAÑA

PELOTA VASCA

TIRO CON ARCO

BALONCESTO

ADAPTADO

GOLF

CICLISMO

HERRI KIROLAK

GIMNASIA

KARATE

UNION DE FEDERACIONES
DEPORTIVAS VASCAS

ACTIVIDADES

Exhibición Bolo Alavés. Participantes: Equipos ganadores 5 últimas ediciones del torneo
interpueblos.

Competición II Copa de Euskadi de Esgrima. Jornadas de participación

Presentación deporte, juegos, partidos de exhibición, torneo popular

Torneo de ajedrez escolar para 200 jóvenes. Se desarrollarán actividades de interés: simultáneas,
ajedrez viviente, ajedrez gigante, partidas de exhibición a la ciega, ajedrez cúbico, taller creativo.

5 combates de Boxeo y Kick-Boxing

Colocación stand para muestra de material. Visionado de vídeos

Portería con agujeros para que los niños lances balones. Partidillos de minibalonmano o
balonmano (animar asistentes a participar)

Colocación stand para muestra de material. Visionado de vídeos

Simulacro de torneo en modalidad de combate y pesos olímpicos. Exhibición infantil

Zona lúdica con material, infor y videos de surf. Tabla mecánica de surf para los niños.

Celebración campeonato de Euskadi sub-17. Actuación selección de Euskadi. Material didáctico
sobre el deporte para ofrecer a los interesados

Prácticas de escalada.  Visionado de DVD de montaña. Posibilidad de traer a figuras de la escalada.

3 partidos: cesta, mano y pala entre los clubes campeones de Euskadi. Taller demostración
cómo se hace una pelota.

Dos dianas de tiro para los espectadores. Otras dos dianas para exhibición de miembros de la
Selección Vasca.

Partidos 3x3 Quick en 2 campos a la vez. Concursos de anotación 3 personas con 2 balones.
Entrenamiento para los más pequeños con jugadores y entrenadores de 1er nivel.

Exhibiciones deportivas:
-Aerobic para discapacitados intelectuales.
-Tenis de mesa para discapacitados físicos.
-Baloncesto en silla de ruedas (3x3)

Juego largo, juego medio y de aproximación y juego corto.Minigolf

Marcha cicloturista Durango-Berriz-Durango. Dos exhibiciones: una gynkana a cargo de los
niños de las escuelas de ciclismo; una gynkana a cargo de especialista de trialsin.

Exhibición soka tira. Participan 4 equipos. Peso: 600 - 640 kilos

Maratón de Aerobic

Exhibición de katas

SUELTA DE 5000 GLOBOS CON LEMA EN TRES IDIOMAS: SELECCIÓN VASCA OFICIAL

DURACIÓN

12.00-14:00

10:00-15:00

10:30-4:30

10:00-15:00

10:00-14:15

10:00-15:00

10:00-14:00 (torneoa)
14:30-15:00 (sarien banaketa)

10:00-15:00

ordu bat eta hogeitamar minutu

10:00-15:00

10:00-15:00

10:00-15:00

10:00-14:00

10:00-15:00

10:00-15:00

11:00-15:00

11:00-13:00

10:00-13:00

10:00-15:00

10:00-14:00

10:00-15:00

13:00

Karate / Karatea

13.:00etan 5000 PUXIKEN ASKAKETA "EUSKAL SELEKZIOA OFIZIALA" LELOAREKIN HIRU HIZKUNTZETAN A las 13:00 SUELTA DE 5000 GLOBOS CON LEMA EN TRES IDIOMAS: SELECCIÓN VASCA OFICIAL


